
Be smart – don’t start I Der Wettbewerb für rauchfreie Schulklassen (https://www.besmart.info/) 

Ein besonderes Augenmerk des Biologieunterrichts liegt auf der aktiven Gesundheitsfürsorge. In diesem 

Jahr nahm die Klasse 8e erfolgreich am „Be smart – don’t start“-Wettbewerb teil. Dieser Wettbewerb 

fördert das Bewusstsein für die Risiken des Rauchens und motiviert Schülerinnen und Schüler, rauchfrei 

zu bleiben. Alle Schülerinnen und Schüler unterschrieben einen Vertrag, in dem sie sich verpflichten, im 

Wettbewerbszeitraum von November bis April nicht zu rauchen. Darüber hinaus nahm die Klasse am 

zugehörigen Kreativ-Wettbewerb teil. Im Rahmen einer Projektarbeit erstellten die Schülerinnen und 

Schüler einen Lernzirkel mit insgesamt vier Stationen, der in Zukunft von anderen 8. Klassen im 

Zusammenhang mit dem Thema „Suchtgefahren und Gesundheit“ bearbeitet werden kann. Belohnt 

wurde die Klasse 8e hierfür mit dem Kreativpreis in Form eines Gutscheins im Wert von 100€ für die 

Klassenkasse.  

Wir freuen uns über das große Interesse und die aktive Beteiligung der Schülerinnen und Schüler.  

https://www.besmart.info/

